Hvad hefur Ultra Macular™
fram yfir 6nnur augnvitamin?

Samsetning Ultra Macular™ er byggd & nidurstédum
nyjustu rannséknar & pessu svidi, AREDS 2.

e  Ekkert Beta Carotene
(sem i undantekningartilvikum getur valdid skada)
e Zink minnkad til ad hlifa meltingarvegi
e Inniheldur andoxunarefnid lycopene
e Adalblaber stydja vid naetursjon
e Fullkomin samsetning 16 fjolvitamina
og steinefna (100% RDS)
e B12 vitamin (500% RDS) beetir orku

Ultra Macular™ uppfyllir pau skilyrdi sem sett eru til ad
standast pa paetti sem AREDS 2 rannséknin skilgreinir.
Pessi rannsokn hefur broti® blad 1 fyrirbyggandi
medferdarmoguleikum par sem sérstaklega hefur verid
lagt upp ur réttum hlutféllum andoxunarefna og vitamina
til ad na sem bestum arangri.

Ultra Macular™ er gaedaaugnvitamin, sérhannad til
ad stemma stigu vid augnbotnahrérnun og ad auki
fiolvitamin 1 samraemi vi® radlagda dagskammta (RDS)
allra naudsynlegustu vitamina og steinefna. Til vidbotar
vid fyrirbyggjandi medferd vid augnbotnahrérnun er hér
um heildarstod vid likamann ad raeda, engin porf
er & pvi ad kaupa onnur vitamin, gagnstaett
morgum 6drum augnvitamintegundum.

Tilvisun:
1 - AREDS 2 Research Group. “Lutein/Zeaxanthin for the Treatment of
Age-Related Cataract.” JAMA Ophthalmology

Ultra Macular™

augnvitamin med fjolvitamini

Ber arangur
- Augnlaeknar koma ad samsetningu
vitaminsins

- Virkni innihaldsefna hefur verid
sannreynd i kliniskum rannséknum
m.a. meso-zeaxanthin, lUtein og
zeaxanthin

e Heildarvitaminlausn fyrir likamann
- Engin porf & ad kaupa énnur vitamin
- Sparnadur

e Hylki sem audvelt er ad kyngja

e Tveggja manada skammtur i hverju
glasi (adeins tvaer toflur & dag)

REGLULEGT EFTIRLIT HJA
AUGNLZKNI ER NAUDSYNLEGT
SAMHLIDA TOKU AUGNVITAMINS.
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SANNREYND MEDFERD
A ALDURSBUNDINNI
AUGNBOTNAHRORNUN

Ultra Macular™

AREDS 2 augnvitamin
med fjdlvitaminum




Hvad er aldursbundin
augnbotnahrornun?

Aldursbundin augnbotnahrérnun (hér eftir kallad AA) er
algengasta orsok blindu og sjonskerdingar hja folki yfir
sextugu & Vesturléndum.

Mikilvaegi heilbrigdrar
sjonhimnu

Sjonhimna okkar klaedir auga okkar ad innan. Makula
kallast pad svaedi sjénhimnunnar par sem skarpa
sjonin byr.  Guli litur hennar dregur nafn sitt af premur
andoxunarefnum, lUteini, zeaxanthin og meso-zeaxanthin
sem verja augad® medal annars med pvi ad draga i sig
haettulega utfjélublaa geislun.

Pessi andoxunarefni draga einnig Gr ahrifum frjlsra
stakeinda (free radicals) Ur umhverfinu, s.s. r mengun.

Hvao orsakar eda studlar
ad AA?

e Oldrun

e  Erfdir

e Har blédprystingur
e Reykingar

e Solargeislun

Helstu einkenni AA eru:

e Versnun 4 sjén, haeg eda skyndileg

e  Bjogun & linum (lj¢sastaurar verda hlykkjoéttir)
e Grar blettur i midju sjonsvids

Aldursbundna augnbotnahrérnun  er stundum haegt
ad medhondla med inndalingu lyfia eda lasermedferd.
Mikilvaegt er ad einstaklingar med pennan sjukdém komi
reglubundid i augneftirlit.

Hvad er Ultra Macular™ ?

Ultra Macular™ er sérhannad i g&édri samvinnu vid
augnlaekna til pess ad haegja 4 préun AA 4 sama tima og
pad inniheldur fjdlvitamin sem nytist 6llum likamanum.!
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Ultra Macular™ byggir & nidurstodum nyjustu NIH
(National Institute of Health) rannsoknarinnar & pessu
svidi, AREDS 2, sem syndi fram 4 ad su einstaka samsetning
andoxunarefna sem hér um raedir minnki likur um 25% a
ad augnbotnahrornun proist yfir & lokastig.'

Hverjir aettu ad taka Ultra
Macular™?

Inntaka Ultra Macular™ er mjog einfold, adeins 2 hylki &
dag. Allir sem pjast af augnbotnahroérnun aettu ad ihuga
.~ ad taka inn Ultra Macular™ til ad fyrirbyggja frekari

framgdngu sjukdémsins og par med sjonskerdingu. Vid
' hvetjum pig jafnframt til ad fara reglulega til augnlaeknis.




